
学力のつく家庭学習にするには
が く りょく か て い が く しゅう

☆ 宿題はかならずやります。
しゅくだ い

☆ その日に学習したことを復習します。
がくしゅう ふくしゅう

☆ 必ず毎日学習に取り組みます。
かなら まい に ち が くしゅう と く

☆ 進んで自主学習をします。
す す じ し ゅ がくしゅう

☆ 家庭学習帳を用意します。
か てい が くしゅうちょう よう い

☆ 学習に集 中できるようにします。
がくしゅう しゅうちゅう

・テレビは消し，机の上を整理します。
け つくえ うえ せ い り

国 語
●音読の練習をする。

おんどく れんしゅう

・大きな声でゆっくりと。
おお こえ

・はっきりと気持ちを込めて。
き も こ

●漢字を正しく練習する。
か ん じ れんしゅう

・筆順は，漢字を覚える早道。
ひつじゅん か ん じ おぼ はやみち

・とめ，はね，はらいに注意して練習。
ちゅうい れんしゅう

●分からないことばについて調べる。
わ しら

・辞典を使って，意味や使い方などに
じ て ん つか い み つか かた

ついて調べる。
しら

●四字熟語や名言集め，ことば遊びなど
よ じ じゅく ご めいげんあつ あそ

をする。

●好きな文章を視写する。
す ぶんしょう し し ゃ

算 数
●基本の学 習 はくり返し練 習

き ほん がくしゅう かえ れんしゅう

する。

・基本的な計算
き ほんてき けいさん

・図形の描き方
ず け い か かた

・用具の使い方（ものさし，三角定規，
よう ぐ つ かた さんかくじょうぎ

分度器，コンパスなど）
ぶ ん ど き

●大切なポイントをまとめる。
たいせつ

・公式，計算方法，図形の性質，用語
こうしき けいさんほうほう ず け い せいしつ よ う ご

などをノートにまとめる。

●算数パズルなどに 挑 戦してみる。
さんすう ちょうせん

理 科
●学習したことをまとめる。

がくしゅう

・ 教 科書の大切なポイントや用語に
きょう か しょ たいせつ よう ご

ついて整理する。
せ い り

・疑問に思ったことを調べる。
ぎ も ん おも しら

●実験，観察したことをまとめる。
じっけん かんさつ

・目的，方法，用具，手順，結果，ま
もくてき ほうほう よ う ぐ てじゅん け っ か

とめなどをもう一度整理する。
い ち ど せ い り

●図鑑などを使って調べる。
ず か ん つか しら

社 会
●大切なことをまとめておく。

たいせつ

・教科書のポイントを整理する。
きょう か しょ せ い り

・疑問に思ったことを調べる。
ぎ も ん おも しら

●資料を使って学習する。
しりょう がくしゅう

・地図を使って，学校で習ったところ，
ち ず がっこう なら

都道府県名や地名など調べる。
と どう ふ けんめい ち めい しら

・資 料 集 を使って，できごとや地域
し りょうしゅう つか ち いき

の様子などくわしく調べる。
よう す しら

● 教 科書に出てくる人物について，図
きょう か しょ じん ぶつ と

書室の本などで調べてみる。
しょしつ ほん しら

こんな自主学習メニューもあるよ
①まちがえやすい漢字 ②にがてな計算 ③文章問題作り(式と答えも) ④家でやっている問 題 集 ⑤５行 日記・１０行 日記

か ん じ けいさん ぶんしょうもんだいづく しき こた いえ もんだいしゅう ぎょうに っ き ぎょうに っ き

⑥今日の授 業で分かったこと・ 考 えたこと ⑦今日 心 に残った先生の 話 ・友だちの 話 ⑧今日発見したこと ⑨友だちのいいところ
き ょ う じゅぎょう わ かんが き ょ う こころ のこ せんせい はなし とも はなし き ょ う はっけん とも

⑩家族紹介 ⑪話題のニュース ⑫勉 強クイズ ⑬おすすめの本紹 介 ⑭四コマまんが ⑮ 興 味のあること調べたよ
かぞくしょうかい わ だ い べんきょう ほんしょうかい きよう み しら


